Plano de saude depois
dos 49:

O que comparar, como funciona o preco por idade, o que
diz a lei e um checklist para vocé contratar com seguranca.
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Por que a escolha pesamais agora

Depois dos 49, consultas de rotina, exames preventivos e 0 acompanhamento com especialistas
passam a fazer parte da vida. Ao mesmo tempo, o plano de saude pesa mais no orcamento.
Escolher bem significa ter bons médicos e hospitais por perto sem pagar por uma rede que vocé
nao vai usar.

Como funciona o preco poridade

Os planos tém valores por faixa de idade, definidas pela ANS. A ultima faixa comeca aos 59
anos.

O que diz a lei: depois dos 60 anos, o plano nao pode ter reajuste por mudanca de faixa de
idade, conforme o Estatuto da Pessoa Idosa e as regras da ANS. Continua existindo o reajuste
anual, que vale para todos.

Nao existe idade maxima para contratar

Vocé pode contratar um plano de saude em qualquer idade. O que muda é o valor de cada faixa.
Também existem operadoras especializadas no publico a partir dos 49 anos, como a MedSénior,
com atendimento voltado para prevencao e acompanhamento de perto.

Doencgas que vocé jatem

Ter uma doenca ou condicao de saude nao impede a contratacao. A operadora pode aplicar a
cobertura parcial temporaria, de até 24 meses, apenas para procedimentos de alta
complexidade ligados a essa condi¢cdo. Consultas e exames continuam cobertos normalmente,
respeitadas as caréncias.
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O que comparar antes de contratar

o Rede perto de vocé. Confira hospitais, prontos-socorros e laboratérios no seu bairro, nao

s6 os nomes famosos da capital.

o Especialistas. Cardiologia, ortopedia, oftalmologia e outras especialidades que vocé ja usa

ou pode precisar.

° Prevencao. Programas de acompanhamento, check-ups e atendimento proximo fazem

diferenca nessa fase.

o Coparticipacao. A mensalidade fica menor, mas vocé paga parte de cada consulta ou

exame. Vale para quem usa pouco; para quem faz acompanhamento frequente, compare o custo
total.

e Acomodacao. Enfermaria ou apartamento em caso de internacao. O apartamento permite

acompanhante e custa mais.

o Abrangéncia. Plano para um grupo de cidades, para o estado ou nacional. Se vocé viaja

ou tem familia em outra cidade, isso importa.

Caréncias

Pela Lei 9.656/98, 0 maximo é 24 horas para urgéncia e emergéncia e 180 dias para os demais

atendimentos. Algumas operadoras reduzem caréncias em campanhas.

Ja tem plano? Em muitos casos da para trocar aproveitando as caréncias ja cumpridas, pela
portabilidade de caréncias, seguindo as regras da ANS.
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Checklist antes de assinar

Marque cada item com o corretor antes de fechar o contrato.

Conferi os hospitais e laboratérios perto da minha casa

Os especialistas que eu uso atendem pelo plano

Entendi se o plano tem coparticipacao e quanto custa cada uso
Escolhi entre enfermaria e apartamento

Sei a abrangéncia: cidades, estado ou nacional

Sei as caréncias de cada tipo de atendimento

Entendi como funciona a cobertura para condicées que ja tenho
Sei como funcionam os reajustes anual e por idade

Comparei pelo menos duas operadoras
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Tenho um corretor para me ajudar depois da contratacao

Queracotacaoparaa

A Zilio compara as operadoras e mostra as melhores opcoes para o seu

perfil e a sua regidao, com mais de 20 anos de experiéncia em planos de

salde. Cotacao gratis e sem compromisso.
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(11) 94770-0967 R. 24 de Maio, 35, Centro, SP @zilioseguros




